THE LONG WAY HOME

Chorégraphe: Marie SORENSEN ( Sunshine Cowgirl) Dk —Mai 2015
Musique : The Long Way Home de John DEREK Ryan .Album: Country Soul
32 Comptes 4 murs 1 restart

Débutant

Intro 16 comptes

SIDE, ROCK, CROSS, HOLD, SIDE, ROCK, CROSS, HOLD
1-2 PD a drotite, retour PdC PG
3-4 croiser PD devant PG, pause
5-6 PG a gauche, retour PdC PD
7-8 croiser PG devant PD, pause (12ho0)

CHASSE RIGHT, ROCK, RECOVER, CHASSE LEFT, ROCK, RECOVER
1&2 PD a droite, ramener PG a cé6té PD, PD a droite
3-4 PGderriére PD , retour PdC PD
5&6 PG a gauche, ramener PD a coté PG, PG a gauche
7-8  PD derriére PG, retour PdC PG (12hoo)

A ce moment de la danse restart au 4éme mur face a 3hoo

SIDE, BEHIND, 1/4 TURN SHUFFLE, STEP 1/2 TURN, WALK, WALK
1-2  PD a droite, croiser PG derriere PD
3&4 1/4 de tour a droite PD devant , ramener PG a cété PD, PD devant (03hoo)
5-6 PG devant, 1/2 tour a droite PAC PD
7-8 marche PG, marche PD(o9hoo)

STEP, KICK, TOGETHER, KICK, WALK BACK LEFT, RIGHT, LEFT, TOUCH
1-2 marche PG, Kick PD devant
3-4 rameéne PD a coté PG, Kick PG devant
5-6 PG derriéere, PD derriere
7-8 PG derriére, toucher pointe PD a Cété PG (09hoo).

Amusez-vous.....

Traduction Kiki pour Country in Ariége .



